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Menu des Créches d'Antony
Semaine du 22 au 246 janvier 2018
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Bébés Moyens Grands Bébés Moyens Grands Bébés Moyens Grands Bébés Moyens Grands Bébés Moyens Grands
Caroties
Betteraves Potage de rdpées sauce
vinaigrette légumes variés fromage
hlanc
uiche chévre . Emincé de - n
Q Quiche chevre , . Beeuf Chili con , |Roti de veau au . , Filet de colin
emmental sans Poulet haché | poulet sauce a , : Veau haché . Colin haché
n emmental ' haché carne (riz, jus sauce estragon
o pate orange haricots
L
Z BI¢ et gratin d roge. Torti Jardiniére d
¢ et gratin de ortis , TR ardiniére de
a i o, i . g i . fomates, i . . . Purée de jardiniére de i
= Purée de chou-fleur Chou fleur braisé Purée de potiron carottes Purée de haricots verts poivrons) Purée de petits pois tricolore et léaumes légumes et
L potiron petits pois 9 boulgour
o
Saint paulin Edam

Purée pomme

GOUTER

Yaourt nature Fruit de saison Petit suisse Fruit de saison Fromage blanc Compote de fruits frais |Fruit de saison Yaourt nature Fruit de saison
ananas
Fromage . L Fromage blanc au coulis et Yaourt . . . . . Gateau maison et fromage Fromage . .
Flan coco ou lait et biscuit Yaourt nature L Lait pain et miel Petit suisse . Pain confiture et fromage blanc
blanc biscuit nature blanc ou lait blanc
Compote de Compote de Compote de Compote de Compote de
‘P . Fruits frais ‘P ) Fruit de saison ‘P . Fruits frais ‘P . Fruits frais ‘P ) Fruit de saison
fruits frais fruits frais fruits frais fruits frais fruits frais




